
桜宮高校プール 桜宮高校プール
体力測定 体力測定

４グループに分かれて移動・測定 ４グループに分かれて移動・測定

A 体力測定 A 体力測定

B シャトルスイム B シャトルスイム

C 流水プールでの C 流水プールでの
水中撮影（前横上後）・リアクションタイム 水中撮影（前横上後）・リアクションタイム

1 山本・知念(IM)・羽根田・三好・山中・高山・眞野(Fr)/女7 1 山本・知念(IM)・羽根田・三好・山中・高山・眞野(Fr)/女7

C A B C A B

2 梶井(IM)・香川・藤原(Fr)・深見・大林・堀下(Bk)/男6 2 梶井(IM)・香川・藤原(Fr)・深見・大林・堀下(Bk)/男6

平田・仲野(Bk)/女2 平田・仲野(Bk)/女2

C A B C A B

3 阿比留（IM）・齊藤大・平瀬(Fr)・辻・中村・東谷(Fly)/男6 3 阿比留（IM）・齊藤大・平瀬(Fr)・辻・中村・東谷(Fly)/男6

堀山・吉田・脇元（Fly）/女3 堀山・吉田・脇元（Fly）/女3

B C A B C A

4 橋本(IM)・石井・齋藤秀・高岡(Br)/男4 4 橋本(IM)・石井・齋藤秀・高岡(Br)/男4

東・植松(Fr)・西岡・山下(Br)/女4 東・植松(Fr)・西岡・山下(Br)/女4

A B C A B C
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