
令和２年１１月 

大阪高体連水泳専門部 

競技部 

令和２年度 高体連水泳専門部 競技部合同練習会要項 

 

１．目的 

各校から推薦された大阪府内の高校水泳部に所属する選手を一定数選抜し、合同練習を繰り返 

し行うことで各選手の競技力向上を図る 

 

２．練習会への推薦条件 

① 心身共に健全であること 

② 高校水泳部に所属する１・２年生であり、顧問の推薦のある者 

③ 令和３年度のインターハイ出場・入賞を目標とする者 

④  令和２年度の公式大会でインターハイ対象種目の長水路記録を有している者 

    ⑤ 下記日程の練習会に積極的に休まず参加できること 

→ 学校行事と重なる場合も、「公欠」を取得し練習会に参加すること 

⑥  各学校からの推薦人数は、性別を問わず最大６名とする 

 

３． 合同練習会の日程と会場 

日程：令和３年３月１８日（木）・１９日（金）・２０日（土） 

時間：午前班 全日程 ９：００集合・ ９：３０～１２：００水中練習 

     午後班 全日程１３：００集合・１３：３０～１６：００水中練習 

会場：門真スポーツセンター サブプール（長水路設定） 

      

 

４．練習会選抜申し込みについて【推薦書は高体連ＨＰからダウンロード可能です】 

別紙推薦書に必要事項を記入の上、推薦書を下記宛先まで郵送（逓送）または送信 

① E-Mail：T-UchiboriH@medu.pref.osaka.jp 

  （添付ファイル・ＰＤＦ問いません） 

② FAX：06-6629-4889 

③ 郵送：〒５４５－０００５ 大阪市阿倍野区三明町２－４－２３ 

 

宛  先：大阪府立天王寺高等学校 水泳部顧問 内堀 晴則 

   申込締切：令和３年（２０２１年）１月２９日（金） 

 

 

mailto:T-UchiboriH@medu.pref.osaka.jp


５．参加選手の選抜について 

    被推薦選手の公式戦記録と令和２年度インターハイ参加標準記録を考慮して高体連水泳専門 

部競技部員が選抜 

 

   ※７レーンの練習会場で密を避けるため各レーン最大６名となるよう、午前班・午後班それぞれ 

最大４２名を選抜します 

   ※午前班は午前のみ３日間、午後班は午後のみ３日間練習に参加 

 

６．申し込み後の予定について 

    ２月上旬に推薦のあった全ての学校の水泳部顧問に練習会参加の可否を連絡します 

    選抜された選手がいる場合にはその際に、学校長承諾書・保護者承諾書・練習会に向けての要 

項など必要書類をお渡しします 

     

７．その他 

    ・練習会の指導は水泳専門部競技部員が行います 

・練習会の会場使用料は水泳専門部が負担いたします 

    ・会場までの交通費は自己負担です 

    ・コロナウィルス感染拡大予防の観点から、練習会が変更になる場合もあります 

    ・参加者は当日までの体調管理に十分留意し、体調不良の場合は参加しないでください 

 

 

    ※本練習会についての問い合わせは下記アドレスのメールにてお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈問い合わせ先〉 

高体連水泳専門部競技部 

大阪府立天王寺高等学校 内堀 晴則 

FAX ：06-6629-4889 

Mail：T-UchiboriH@medu.pref.osaka.jp 

T-UchiboriH@medu.pref.osaka.jp

